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Questao 1

Observe a imagem que apresenta os 0ssos do cranio e, em seguida, responda as questdes.
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a) Classifique os seguintes ossos do cranio quanto ao seu formato.

. Parietal:

II. Mandibula:
[Il. Zigomatico:
IV. Temporal:

b) A maioria dos ossos do cranio apresenta articulacdes consideradas
( ) moveis.
( ) imoveis.
( ) semimoveis.

c) Cite o nome do osso que apresenta articulacdo diferente da dos demais ossos da face e indique sua
classificagao.

d) As articulagdes moveis sdao responsaveis pela realizacdo dos diferentes movimentos do corpo. Que
caracteristicas essas estruturas apresentam que contribuem para isso?

Questado 2
Além de auxiliar na sustentagao do corpo, o esqueleto axial desempenha outras fungdes no corpo humano.
Quais sdo elas?

Questdo 3
Leia o texto a seguir.

O corpo humano apresenta mais de 600 musculos, que, com os 0ssos e as articulagdes, sdo
responsaveis pela realizacdo dos diferentes movimentos, como escrever, andar, correr e segurar
objetos.

Além dos movimentos relacionados ao esqueleto humano, os musculos estdo presentes em
orgdos que desempenham funcgées vitais em nosso organismo, como no coragao, possibilitando que
o sangue seja distribuido pelo corpo, e no tubo digestdrio, auxiliando no deslocamento do bolo
alimentar.



Agora, identifique o tipo de musculo responsavel pelos seguintes processos descritos no texto.

a) “... escrever, andar, correr e segurar objetos...”:
b) “... auxiliando no deslocamento do bolo alimentar...”:

c) “... possibilitando que o sangue seja distribuido pelo corpo...”:

Questao 4

O corpo humano é formado por trés tipos de musculos, os quais apresentam diferentes caracteristicas.
respeito dos tecidos musculares, relacione as duas colunas a seguir.

() Tecido que apresenta contragdo involuntaria e muitas estrias
transversais.

( ) Tecido formado por células uninucleadas, curtas, fusiformes e sem
(E) Mdusculo estriado esquelético | estrias.

() Um exemplo desse tecido é o miocardio.

(L) Musculo ndo estriado (liso) ( ) Tecido que apresenta estrias e contragdo voluntdria, sendo
constituido de células alongadas e cilindricas que formam feixes
(C) Mdsculo estriado cardiaco (fibras musculares).

( ) Tecido que apresenta contracdo involuntaria, sendo responsavel
pelos movimentos peristalticos do tubo digestério.
() S3do exemplos desse tipo de musculo o biceps e o triceps.

Questdo 5

Sobre a articulagdo do joelho representada na imagem a seguir, faca o que se pede.

a) A articulacdo do joelho é
() movel. () imovel. () semimovel.

b) Identifique a letra que representa os ligamentos e descreva sua importancia para o processo motor.




Questao 6
Durante uma aula de Ciéncias, o professor fez as seguintes anotacées sobre o sistema muscular:

FUNEOES POS mUSCULOS
1. MOVIMENTAR © COKRSO.

2, SUSTENTAR © CORFO E MANTER A4
POSTURA,

3. PFORMAR © ORGAC BUE (MPULSIONA ©
SANGUE.

4. TRANSPORTAR OS ALIMENTOS WO
INTERIOR PO TUEO PIGESTOR/C.

ESpe R L g

Considerando as informacdes descritas pelo professor na lousa, indique o tipo de musculo responsavel por:

a) movimentar o corpo:
b) sustentar o corpo e manter a postura:
c) formar o érgdo que impulsiona o sangue:
d) transportar os alimentos no interior do tubo digestério:

Assunto: Coordenagao e controle do corpo

Questdo 7
O ato de falar estd relacionado a agdo comandada por uma regido especifica do encéfalo.

a) A divisdo do encéfalo responsavel por essa acdo é o
b) O encéfalo, por sua vez, faz parte do sistema nervoso ( ) central. () periférico.

Questao 8

Ao consumir uma pizza, rica em carboidratos, nosso organismo absorve uma quantidade consideravel de
glicose, que ndo pode ficar livre na corrente sanguinea. Assim que o indice glicémico elevado é detectado,
nosso organismo responde liberando um hormonio que age no equilibrio dessa substancia.

a) Qual hormonio atua para reduzir a quantidade de glicose no sangue? Onde ele é produzido?

b) Que doenca ocorre quando esse hormdnio ndo é produzido em quantidade adequada?




Questao 9

Observe a imagem sobre o sistema nervoso.

a) Qual é o nome da regido ampliada na imagem?

b) Qual é arelagdo entre o impulso nervoso e essa regido?

Questdo 10

O encéfalo é responsavel por diversas fun¢des realizadas pelo corpo humano. Observe a imagem que o
representa e, depois, responda as questoes.

a) Escreva o nome das estruturas indicadas pelos nimeros
1:
2:
3:

b) Usando as palavras do quadro, complete o texto que poderia acompanhar a imagem do encéfalo.

Observagao: as palavras podem ser usadas mais de uma vez.

tronco encefélico — cérebro — cerebelo

O encéfalo é formado pelo , e
.0 é responsavel pela ligacdo nervosa entre o
encéfalo e o restante do corpo. O é responsavel pelo movimento muscular

voluntario, pelo desenvolvimento do pensamento e da linguagem, pela percepc¢do e pelo aprendizado. O



é responsavel pela manutencdo do equilibrio do corpo, pela postura e pela

regulacdao dos movimentos.

Questao 11

Nossas agdes sao coordenadas por diferentes drgdaos do sistema nervoso. Com base nessa informacao,
indique o drgdo responsavel por

a) resolver um calculo matematico:

b) equilibrar-se sobre uma mureta:

c) tocar piano:

d) acelerar os batimentos cardiacos:

e) soltar uma rosa ao espetar o dedo em seus espinhos:

Questdo 12

Em muitos esportes, sdo comuns acées como a do lutador Anderson Silva, que se esquiva do golpe de seu
adversario. Sobre essa agdo, responda as perguntas a seguir.

a) Como se chama esse tipo de resposta automatica do organismo?

b) Durante uma luta, qual é a importancia desse tipo de resposta?

c) Sobre o mecanismo que possibilitou a reacdo de Anderson Silva, é correto afirmar que:

I. o movimento ocorre de forma rapida e inconsciente, pois o estimulo ndo chega até o cérebro, mas vai até
a medula espinal, que comanda uma reacao.
Il. o sistema nervoso auténomo é responsavel por essa reagao.
Ill. o ato reflexo também ocorre quando ouvimos uma musica.
IV. essareagdo estd relacionada ao sistema nervoso periférico e ndo atinge o sistema nervoso central.
V. o estimulo chega até uma regido do encéfalo, onde a resposta é rapidamente elaborada.

Questao 13

O sistema nervoso central é formado pelo encéfalo e pela medula espinal. Nele, estdo armazenadas nossas
memodarias, sdo formados nossos pensamentos e emogdes e é feita a interpretagdo de todo estimulo captado
pelos érgdos dos sentidos.

a) Identifique os ossos e as membranas que atuam na prote¢do do encéfalo e da medula espinal.




b) Qual é o nome da doenca que atinge as membranas que protegem o SNC? Cite quais sdo os principais
sintomas envolvidos.

Questao 14

Um dos tratamentos mais eficazes para a surdez é o implante coclear, cuja parte interna é composta de um
arranjo de eletrodos que fica posicionado dentro da céclea. Sobre a cdclea, é correto afirmar que:

a) se localiza na orelha externa e atua na amplificagdo do som.

b) transforma as ondas sonoras em impulsos elétricos e atua no equilibrio.
c) éformada por trés pequenos 0ssos que transmitem as ondas sonoras.
d) realiza o equilibrio da pressdo interna e externa.

e) faz parte do sistema enddcrino e atua no controle da audicéo.

Questdo 15

(UFF —RJ) Quando se menciona a “cor dos olhos” de uma pessoa, esta se fazendo referéncia a coloragdo da
estrutura do globo ocular denominada:

a) pupila. b) cristalino. c) cornea. d) iris. e)corpo ciliar.

Questdo 16

(UFSM — SC) Cada povo possui um tipo de culindria, um modo de preparar seus alimentos, como se fossem
sinais culturais transmitidos por meio do paladar, da visdo e do olfato. Por exemplo, no Brasil, os europeus
foram os responsaveis pela introducdo do sal, do acgucar e de diferentes especiarias, variando ainda mais o
doce, o salgado, o azedo e o amargo do cardapio brasileiro.

Sobre esses sabores, é correto afirmar que sua percepgao é

I. |—captada na lingua e direcionada ao cérebro.

Il. 1l —transmitida ao cérebro através dos neurénios.
[Il. Il — reconhecida na regido do sistema nervoso periférico.
IV. IV—uma mistura de sensagdes do olfato e do paladar.

Estdo corretas:

a) apenasllelll. b) apenas |l e IV. c) apenaslell.
d) apenaslil e IV. e)L I, lllelV.
Questao 17

O sistema enddcrino atua no controle do organismo por meio dos hormonios. Sobre esse sistema, assinale V
para as alternativas verdadeiras e F para as falsas.

a) () O péancreas produz a insulina e o glucagon, hormonios que trabalham de forma antagonica, ou seja,
quando um apresenta alta concentragdo no organismo, o outro apresenta baixa concentragdo, e vice-
versa.

b) ( ) A hipdfise, localizada na base do encéfalo, produz varios hormonios, entre eles a adrenalina,
responsavel por acelerar os batimentos cardiacos.

c) ( ) A tiroxina e a insulina sdo hormonios produzidos pela mesma glandula e que promovem o
crescimento do organismo.

d) () O sistema nervoso também atua no controle do organismo, porém com mecanismo de agdo
diferente, pois o controle é feito por meio de neurotransmissores e impulsos nervosos, enquanto o
sistema enddcrino atua por meio de hormonios.



Questao 18

Considerando seus conhecimentos sobre os sistemas nervoso e enddcrino, analise as afirmacgdes e assinale
V para o que for verdadeiro e F par o que for falso.

a) ( ) O sistema nervoso periférico é formado pelos nervos e ganglios, que atuam no transporte dos
impulsos nervosos pelo corpo.

b) ( ) As glandulas paratiredideas produzem o paratormonio que regula os niveis de sddio e potassio e a
absorcdo de vitamina E.

c) ( ) O sistema enddcrino atua no controle do organismo por meio de horménios, que sdo transportados
pelo sangue até seu destino.

d) ( ) A hipdéfise também produz hormonios que regulam o funcionamento de outras glandulas, por isso
é denominada de glandula-mestre.

e) () O hormonio do crescimento é produzido pela tiredidea e promove o crescimento dos ossos e
cartilagens.



