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Arroz, Feijao, Picadinho de Carne,
Chuchu Refogado, Salada de Pao de Batata
Alface e Cenoura

Bolo de Milho com Uvas
Segunda-Feira Passas

Sopa de Mandioca, Carne
Bovina, Cenoura e Espinafre

Sopa de Batata Doce, Quinoa,
Frango Desfiado, Cenoura e
Brécolis

Pao de Leite Arroz, Feijdo, Frango de Panela, Mix de Frutas

Terca-Feira Suco: Manga (natural) Creme de Milho, Salada de Tomate (meldo e maca)

Sopa de Cabotia, Ervilhas
Frescas, Carne Bovina, Couve
Flor e Alface

Pao de Batata com Geleia Arroz, Feijao, Carne Moida com Sorvetinho de Banana e

Quarta-Feira de Morango (caseira) Espinafre, Cenoura Refogada Morango

Arroz, Feijao, Filé de Tlapia ao Molho de
Quinta-Feira P&o de Queijo Leite de Coco, Couve Flor Refogada, Bolo Mesclado
Salada de Beterraba (sem acucar)

Suco: Laranja (natural)

Sopa de Inhame, Gréo de Bico,
Frango Desfiado, Tomate e
Espinafre

Macarrdao Parafuso ao Molho Mix de Erutas Sopa de Batata, Carne Moida,
Bolonhesa,Brocolis Refogado, Chuchu, Tomate Cenoura e
Salada de Alface Couve

Cardapio sujeito a mudanas,

Crepioca




