
Data: 06/03/25 a 07/03/25 

 LANCHE DA MANHÃ ALMOÇO LANCHE DA TARDE I LANCHE DA TARDE II 

Segunda-Feira 
RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO 

Terça-Feira 
FERIADO 

 

FERIADO 

 
FERIADO FERIADO 

Quarta-Feira RECESSO RECESSO RECESSO RECESSO 

Quinta-Feira 
Pão de Queijo 

 

Arroz, Feijão, Carne de Panela,  

Chuchu Refogado, Salada de Tomate 
Sobremesa: Maçã 

Smothie de Banaba com 
Cacau 

Sopa de Inhame, Grão de Bico, 
Frango Desfiado, Tomate e 

Espinafre 

Sexta-Feira 
Bolo de Cenoura 

Suco: Laranja 

Macarrão à Bolonhesa,  
Couve Flor Gratinada,  

Salada de Alface 

Sobremesa: Melão 

Mix de Frutas 

(pera e manga) 

 

Sopa de Batata, Carne Moída, 
Ervilhas Frescas,Tomate e 

Couve 

 


