Cardapio Semanal -Educagao Infantil

Nutricionista Responsavel: Alessandra Patricia Sudo - CRN 38016

Neses)

Data: 17/03/25 a 21/03/25

LANCHE DA MANHA ALMOCO LANCHE DA TARDE | LANCHE DA TARDE I

Leite Materno/Férmula ~ ATT0Z, Feijao, Isca de Frango Leite Materno/Formula =efEEl ge Cabotla,ECa_r nefBovma,
Segunda-Feira Pera com Tomate, Puré de Batata, Maca enoura e Espinaire
Salada de Alface

Sopa de Batata Doce, Quinoa,

Leite Materno/Férmula Arroz, Feijdo, Carne Moida com Leite Materno/Férmula Frango Desfiado, Cenoura e

Terca-Feira

Manga Cenoura Ralada, Salada de Pepino Banana Brocolis
Quarta-Feira Leite Materno/Férmula Arroz, Feijao, Frango ao Molho, Leite Materno/Férmula Sopa de Mandioca, Ervilhas
Banana Milho Refogado, Salada de Tomate Abacate Frescas, Carne Bovina, Couve
Flor e Alface
Quinta-Feira Leite Materno/Formula Arroz, Feijao, Filé de Tilapia Assada,  Leite Materno/Formula Sopa de Inhame, Gréo de Bico,
Maméo Puré de Cabotia, Salada de Acelga Manga Frango Desfiado, Tomate e
Espinafre

Macarrdo ao Molho Sugo,
Alméndegas de Carne, Cenoura  Leite Materno/Férmula
Refogada, Salada de Alface Maca

Sopa de Batata, Carne Moida,
Chuchu, Tomate Cenoura e
Couve

Leite Materno/Férmula
Goiaba

Sexta-Feira

Cardépio Suj ito . 0.
#2 8 mudangas. O jartar pue s oferecido como aliogo de acordo com a fase do bebe, Intradugao de alimentagao é de acordo com & oSt doo%

@ Colégio Santo Andvé



