Cardapio Semanal -Educagao Infantil

Nutricionista Responsével: Alessandra Patricia Sudo - CRN 38016

patareae!

S
o 00 44 ans) Data: 10/03/2025 a 14/03/2025
\
LANCHE DA MANHA ALMOCO LANCHE DA TARDE | LANCHE DA TARDE I
Arroz, Feijao, Carne de Panela, -
_ Bolo de Fuba com Puré de Cabotia, Salada de Pao gi\ Bui[?;% com Sorvetinho de Banana com
Segunda-Feira Uvas Passas Beterraba A q _ d Cacau
Suco: Goiaba Sobremesa: Melao uco. Lva
P&o de Leite com Arroz,gueig?o%, g;?ggg dﬁssado, Crepioca Nuggets de Frango
Terca-Feira Requeijao gado, Suco: Laranja (natural) Saudavel
S Ol Salada de Cenoura
-4 Sobremesa: Maga
Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Batata it
-Fei i Doce Assada, Salada de Pepino IX dé Frutas
Quarta-Feira BOISOU?:(e):LS\r/sza Sobremesa: Melancia P (Meléo e Pera) Coockies Saudaveis
Arroz, Feijao, Quibe de Fomo,
Ovos Mexidos Couve Flor Refogado, Torradas com Paté de
Quinta-Feira logurte Caseiro Batido Salada de Tomate Ricota Caseira
com Morango Sobremesa: Banana Suco: Liméo MIRUEED O LRI
Macarrdo a Bolonhesa, Mix de Frutas
Brocolis Refogado, (Banana e Macd)

Pao de Queijo Mini Croissants

Suco: Laranja Salada de Alface

Sobremesa: Tangerina

Cardapio sujeito a mudancas.

@ Colégio Santo André




