Carolaplo Semanal -Educagao Infaviti

LANCHE DA MANHA

Pao de Batata

Segunda-Feira
9 Suco: Uva

Panquecas com
Requeijao
Suco: Caju

Terca-Feira

Bolo de Aveia com
Morangos
Suco: Goiaba

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Pao de Queijo
Suco: Laranja (natural)

Ovos Mexidos
Suco: Liméo

ricionista Respomavel Alessandra Patricia Sudo - CRN 38016

Data: 24/03/2025 a 28/03/2025

ALMOCO

Arroz, Feijao, Picadinho de
Carne, Cabotia Refogada,
Salada de Alface e Cenoura

Sobremesa: Laranja

Arroz, Feijao, Frango Assado,
Cenoura Refogada, Salada de
Tomate
Sobremesa: Banana

Arroz, Feijao, Carne de Panela,

Puré de Batata, Salada de
Beterraba
Sobremesa: Melancia

Arroz, Feijao, Peixe ao Molho,
Couve flor Refogado,
Salada de Pepino
Sobremesa: Maca

Macarrdo Parafuso ao Molho Sugo,

Iscas de Frango, Brécolis

LANCHE DA TARDE |

Mix de Frutas
(pera e meléo)

Torradas com Paté de
Frango e Ricota
Suco: Goiaba

Mix de Frutas

(maca e manga)

Bolo com Uvas Passas e
Macas
Suco: Caju

Pao de Queijo

Refogado, Salada de Alface Suco: Uva
Sobremesa: Pera o
Cardm su Jeito Qa muda"gas

olégio Santo Andvé

LANCHE DA TARDE I

Muffin de Queijo

Bolinho de Chuva

Milho Cozido

Coockies de Aveia

Mini Pizza




