Cardapio Semanal -Educagao Infantil

Leite Materno/Férmula
Maca

Segunda-Feira

Leite Materno/Férmula

Terca-Feira Mamao

Leite Materno/Férmula

Quarta-Feira Pera

Leite Materno/Férmula

Quinta-Feira Banana

Leite Materno/Férmula
Abacate

Sexta-Feira

Nutricionista Responsavel: Alessandra Patricia Sudo - CRN 38016

ALMOCO

Arroz, Feijao, Picadinho de
Carne, Puré de Cabotia,
Salada de Acelga

Arroz, Feijao, Frango Assado,
Quiabo Refogado,
Salada de Beterraba

Arroz, Feijao, Filé de Peixe,
Chuchu Refogado, Salada de
Pepino

Arroz, Feijao, Quibe de Fomo,
Puré de Batata,
Salada de Tomate

Macarrdo a Bolonhesa,
Brocolis Refogado,

Salada de Alface com Cenoura

Data: 05/05 a 09/05

LANCHE DA TARDE |

Leite Materno/Férmula
Banana

Leite Materno/Férmula
Macéa

Leite Materno/Férmula
Caqui

Leite Materno/Férmula
Mamao

Leite Materno/Férmula
Melancia/ Banana
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@ Colégio Santo André

LANCHE DA TA

Sopa de Legumes, Ervilhas,
Frango Desfiado e Macarrdo
Padre Nosso

Sopa de Cabotia,Carne Bovina,
Farelo de Aveia, Cenoura e
Brécolis

Sopa de Mandioquinha, Carne
Moida, Ervilhas Frescas e
Cenoura Ralada

Sopa de Inhame, Gréo de Bico,
Frango Desfiado, Tomate e
Espinafre

Sopa de Mandioca, Carne Bovina,
Tomate e Couve




