Cardapio Semanal -Educagao Infanti

Nutricionista Responsévd: Alessandra Patricia Sudo - CRN 38016

LANCHE DA MANHA

Segunda-Feira FERIADO

Terca-Feira Pé&o de Leite com

Requeijao

Quarta-Feira Ovos Mexidos

Suco: Uva

Quinta-Feira Panqueca de Banana

Suco: Caju

SextasEeir

Bolo Mesclado
Suco: Laranja com
Morango

Data: 22/04/25 a 25/04/25

ALMOCO

FERIADO

Arroz, Feijdo,Carne Moida com
Cenoura Ralada, Mandioca Cozida,
Salada de Beterraba
Sobremesa: Pera

Arroz, Feijao, Isca de Peixe
Grelhado, Broécolis, Salada de
Tomate
Sobremesa: Maca

Arroz, Feijao, Isca de Filé de Frango,
Milho Cozido, Puré de Batata
Sobremesa: Banana

Macarrdo “Padre Nosso” ao Molho

Sugo, Picadinho de Carne Bovina,

Chuchu Refogado com Espinafre
Sobremesa: Melao

LANCHE DA TARDE |

FERIADO

Bolo de Chocolate
Suco: Melancia

Sorvetinho de Cacau

Coockies Saudaveis
Suco: Melao (natural)

Mix de Frutas
(banana e pera)

Cardapio sujeito a mudancas.

@ Colégio Santo Andvé

LANCHE DA TARDE I

FERIADO

logurte Natural Batido com
Frutas

Mini Pizza de Queijo

Nuggets de Frango Saudavel

Pao de Queijo




